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LEGENDE ÜBERSICHTSKARTE UND BROSCHÜRE
Symbole

Bus Haltestellen 

Bahnhof, RS 1

Hal Över Ausflugsfahrt

BREPARK Parkhaus

Parkplatz	 P   Parkhaus KONTOR

Wohnmobilstellplatz

bike & ship Anleger 

Empfehlung Spazierweg/Rundweg

Unterweser-Wanderweg

Bike it! Berg und Wal

Alternative Fahrradroute

Bike it! Wasser-Wege

Aussichtspunkt

Gastronomie	

Café

Streuobstwiese

Golfplatz

DLRG Badestelle

Informationstafeln Werderland 

Berg und Wal / Die Bremer-Norden-Runde

Wasser-Wege / Die Vegesack-Runde 

Übergänge zu den Radwanderwegen

Weser-Radweg 

Vom Teufelsmoor zum Wattenmeer

Deutsche Sielroute

Radwanderweg Weites Land

Wümme-Radweg

www.gruener-ring-region-bremen.de

Grüner Ring: Ringweg 

Grüner Ring: Highlight-Route Wasser und Weite

Grüner Ring: Stadt-Land-Fluss-Weg  
 

www.der-bremer-norden.de

Info-Point im Vegesacker Geschichtenhaus
Öffnungszeiten: Mi. – Sa. 11–17 Uhr 
Zum Alten Speicher 5a, 28759 Bremen, 
Tel.: 0421-8977664

bike & ship
zum Wattenmeer

Vo
m

 T
eu

fe
ls

m
oo

r

bike & ship

bike & ship

bike & ship

 7 

0421 / 30 800 10 
bremen.de/tourismus

Unterweser-W
anderweg

JULIUSPLATE

MOTZEN

LEMWERDER

Un
terweser- W

an
der

weg

zum Wattenmeer
Vo

m
 T

eu
fe

ls
m

oo
r

zum Wattenmeer

Vo
m

 T
eu

fe
ls

m
oo

r

 8 



Kränholm ist immer einen Abstecher wert. Entdecken 
Sie den Skulpturengarten mit Werken renommierter 
Künstler:innen, gönnen sich ein Stück selbst gebackenen 
Kuchen im Kunstcafé oder genießen die internationale 
Küche des Restaurants. Wechselnde Ausstellungen  
und Konzerte sind einen extra Besuch wert.

Anfahrt und Infos: 
Haus Kränholm ist ein Teil des Denkmal-Ensembles 
Knoops Park, es liegt an der Straße Auf dem Hohen  
Ufer 35. Anreise mit RS 1 „Bahnhof St. Magnus“, Bus- 
linien 94/95 „Am Kapellenberg“. www.kraenholm.de

MIT ALLEN SINNEN GENIESSEN 
KNOOPS PARK

Wer den Rundweg und den weiteren Verlauf der Beeke 
entlangwandert, kommt am Schmiedemuseum und der 
Gastronomie „Zur Waldschmiede“ vorbei. Noch heute  
wird im Museum am offenen Schmiedefeuer gezeigt, wie 
früher geschmiedet wurde und welche Arbeiten unter 
anderem für die Villen der Umgebung angefertigt wurden.

Anfahrt und Infos: 
An der Waldschmiede 2, Haltestelle „Klinikum Nord/ 
Beckedorf“ (RS 1), „Löhstraße“ (Buslinien 90, 95)  
www.beckedorfer-schmiedemuseum.de   
www.zurwaldschmiede.de

GESCHICHTE ERLEBEN 
BECKETAL

AUSFLUGSTIPPS
IM BREMER NORDEN

Entspannte Momente im Grünen, interessante  
Geschichten und Entdeckungen: Schon allein des-
halb sind die Parks im Bremer Norden eine Reise 
wert. Daneben finden sich zahlreiche Cafés und 
Restaurants, die sich ideal als Pausenhalt und zum 
Ausklang einer spannenden Tour eignen. Sport- 
angebote, die aus dem Familienausflug einen Action- 
tag machen, lassen nicht nur Kinderherzen höher 
schlagen.

Wir haben eine kleine Auswahl an Ausflugstipps für  
Sie zusammengestellt. Natürlich gibt es noch viel 
mehr zu entdecken. Wer wissen möchte, was die  
Region noch an Ausflugszielen bereithält, kann sich  
an den Info-Point im Vegesacker Geschichtenhaus 
wenden. Dort gibt es Tipps für die schönsten Fahrrad-
strecken, Führungen, Infos über die Fahrzeiten von  
Hal över sowie Veranstaltungshinweise und mehr. 
Außerdem ist dort die Bike it! RadServiceStation.

Info-Point im Vegesacker Geschichtenhaus, Zum Alten 
Speicher 5a, 28759 Bremen, Tel.: 0421-897 76 64,  
Öffnungszeiten: Mi. – Sa. 11 – 17 Uhr, Infos gibt es  
auch online auf: www.der-bremer-norden.de

Das 1864 im Tudorstil gebaute „Wätjens Schloss“ ist Atelier 
und Wohnsitz des bekannten Bremer Künstlers Peter KF 
Krueger. Hier zeigt er seine Werke als „Kunst im Wohn- 
umfeld“, die bei exklusiven Führungen erkundet werden 
können. Auch veranstalten der Künstler und Galeristin 
Ulrike Kafka im „Schloss“ Lesungen, Konzerte und mehr.

Anfahrt und Infos: 
Das Wätjens Schloss befindet sich mitten in Wätjens 
Park, Landrat-Christians-Straße 45. Anreise mit RS1 
„Bahnhof Blumenthal“, Buslinien 91/92 „Wätjens Park“. 
Öffnungszeiten n. Absprache. www.waetjens-schloss.de

WOHNEN UND KUNST VEREINT   
WÄTJENS SCHLOSS

Der Seilgarten hoch in den alten Bäumen des Parks  
eignet sich perfekt fürs Teambuilding. Aber auch Schul-
klassen, Kindergeburtstage oder private Gruppen können 
sich hier im Rahmen von mehrstündigen Kursen in der 
ungewohnten Bewegungsform erproben. Unterstützt und 
angeleitet wird man von zertifizierten Trainer:innen. 
 
Anfahrt und Infos:
Der Seilgarten befindet sich im Lehnhof Park Friede-
horst am Holthorster Weg, er ist nicht immer frei  
zugänglich. Anmeldung erbeten. 
www.seilgartenlesum.de 

KLETTERN 
LEHNHOF PARK

WANDERN 
BREMER SCHWEIZ      

Entlang der 1852 Meter langen Maritimen Meile lässt  
es sich wunderbar radeln. Die Nordbremer Grüns und 
die Stadt dazwischen verbindet die 37 km lange „Bremer- 
Norden-Runde“ an Weser und Lesum. Die kostenlose 
„Bike Citizens“ Radnavigations-App für das Smartphone 
kennt die schönsten Wege in Bremen u. a. auch die 
„Vegesack-Runde“. 

Anfahrt und Infos: In den Parks ist Radeln meist nur  
auf ausgewiesenen Wegen erlaubt, es empfehlen sich 
Spaziergänge. Mehr zur App und Radkultur in Bremen: 
www.bremen.de/bike-it. 

RADFAHREN  
VON GRÜN ZU GRÜN 

In Pellens Park dürfen sich Groß und Klein erholen  
und austoben. Dafür sorgen Disc-Golf, Fußball, Tennis, 
Boule, Leichtathletik-Angebote und Co. Aber auch in 
Knoops Park und dem Vegesacker Stadtgarten wird 
gesportelt. Unter anderem mit dem Equipment der Sport- 
boxen das man per App kostenlos ausleihen kann. 
 
Anfahrt und Infos:
Die AOK-Sportbox im Vegesacker Stadtgarten ist über 
den Zugang an der Halenbeckstraße zu erreichen.  
Die Sportbox in Knoops Park ist am Raschenkampsweg 
kurz hinter dem Parkplatz zu finden. www.sportbox.de

SPIEL & SPASS 
IN DER NATUR
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Der Unterweser-Wanderweg reicht vom Roland bis  
Cuxhaven. Am Rande des Geestrückens der „Bremer 
Schweiz“ führt die Route vorbei an Knoops Park und ent- 
lang der Lesum zum Vegesacker Geschichtenhaus und 
dem Museumshaven – von dort geht es im Auetal weiter 
Richtung Schloss Schönebeck und Thüringer Weg. 
 
Anfahrt und Infos:  
Der Einstieg in den Wanderweg im Bremer Norden er- 
folgt über die Bremer Heerstraße an der Lesumbrücke. 
Die gelb-grünen Markierungspfeile weisen den Weg. 
www.wanderfreunde-bremen.de  


